
01.04.2022 Pátek nábřeží 1. máje 2142 8:00 - 9:30
Trénování paměti - zapamatování slov dle obrázků (max. 18 

účastníků) 

01.04.2022 Pátek Topělecká 424 11:00 - 13:00 Práce s informacemi - aktuální téma 

06.04.2022 Středa nábřeží 1. máje 2142 9:00 - 10:30
Trénování paměti -  VELIKONOČNÍ TRADICE 1. skupina 

(max. 18 účastníků)

nábřeží 1. máje 2142 8:00 - 9:00 Cvičení s míčem 1. skupina

07.04.2022 Čtvrtek nábřeží 1. máje 2142 10:30 - 12:00 Výstava výrobků klientů SAS

07.04.2022 Čtvrtek Topělecká 424 13:00 - 14:30
Rukodělné aktivity, nácvik jemné motoriky - zdobení jarních 

dekorací

08.04.2022 Pátek nábřeží 1. máje 2142 8:00 - 9:30
Trénování paměti -  VELIKONOČNÍ TRADICE 2. skupina 

(max. 18 účastníků)

08.04.2022 Pátek Topělecká 424 11:00 - 13:00 Deskové hry

13.04.2022 Středa nábřeží 1. máje 2142 9:00 - 10:30
Trénování paměti - Přesmyčky 1. skupina (max. 18 

účastníků)

nábřeží 1. máje 2142 08:00 - 9:00 Cvičení na posílení horní části těla 1. skupina

nábřeží 1. máje 2142 9:00 - 10:00 Cvičení na posílení horní části těla 2. skupina

14.04.2022 Čtvrtek Topělecká 424 11:00 - 14:30 Jak vařily naše babičky - velikonoční sekanina

15.04.2022 Pátek

PROGRAM PRO KLIENTY SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍ SLUŽBY

Duben 2022

Cvičení s míčem  2. skupina 

07.04.2022 Čtvrtek

14.04.2022 Čtvrtek

POKUD SE CHCETE NA JAKOUKOLI AKTIVITU PŘIHLÁSIT NEBO SE NEMŮŽETE NA 

DOMLUVENOU AKTIVITU DOSTAVIT, PROSÍM, KONTAKTUJTE SOCIÁLNÍ PRACOVNICI 

A TUTO SKUTEČNOST NAHLAŠTE NEJPOZDĚJI DEN PŘEDEM

KONTAKT: KATEŘINA NIKODEMOVÁ, DiS. - 731 140 810

Rukodělné aktivity, nácvik jemné motoriky -  zdobení 

jarních dekorací  
11:00 - 14:30Topělecká 42406.04.2022

nábřeží 1. máje 2142 9:00 - 10:00

STÁTNÍ SVÁTEK

Topělecká 424 11:00 - 14:30 Rukodělné aktivity, nácvik jemné motoriky - barvení vajíček

Středa

13.04.2022 Středa



20.04.2022 Středa nábřeží 1. máje 2142 9:00 - 10:30
Trénování paměti - Práce ve skupině 1. skupina (max. 18 

účastníků)

nábřeží 1. máje 2142 08:00 - 9:00 Cvičení na posílení spodní části těla 1. skupina

nábřeží 1. máje 2142 9:00 - 10:00 Cvičení na posílení spodní části těla 2. skupina

21.04.2022 Čtvrtek Topělecká 424 11:00 - 14:30
Rukodělné aktivity, nácvik jemné motoriky - práce s 

papírem

22.04.2022 Pátek nábřeží 1. máje 2142 8:00 - 9:30
Trénování paměti -  Práce ve skupině 2. skupina (max. 18 

účastníků)

22.04.2022 Pátek Topělecká 424 11:00 - 13:00 Společné čtení

27.04.2022 Středa nábřeží 1. máje 2142 9:00 - 10:30
Trénování paměti -  práce s barvami 1. skupina (max. 18 

účastníků)

27.04.2022 Středa Topělecká 424 11:00 - 14:30
Rukodělné aktivity, nácvik jemné motoriky - práce s 

papírem

28.04.2022 Čtvrtek nábřeží 1. máje 2142 08:00 - 9:00 Cvičení na zlepšení motoriky těla 1. skupina

28.04.2022 Čtvrtek nábřeží 1. máje 2142 9:00 - 10:00 Cvičení na zlepšení motoriky těla 2. skupina

28.04.2022 Čtvrtek Topělecká 424 11:00 - 14:30 Výcházka s dětmi z MŠ (čas bude upřesněn)

29.04.2022 Pátek nábřeží 1. máje 2142 8:00 - 9:30
Trénování paměti - práce s barvami 2. skupina (max. 18 

účastníků)

29.04.2022 Pátek nábřeží 1. máje 2142 11:00 - 13:00 Velikonoční tradice, jak to bylo, když jsme byli děti

Topělecká 424 11:00 - 14:30
Rukodělné aktivity, nácvik jemné motoriky - práce s 

papírem

21.04.2022 Čtvrtek

Středa20.04.2022


