PROGRAM PRO KLIENTY SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY
Brezen 2022

POKUD SE CHCETE NA JAKOUKOLI AKTIVITU PRIHLASIT NEBO SE NEMUZETE NA
DOMLUVENOU AKTIVITU DOSTAVIT, PROSIM, KONTAKTUJTE SOCIALNIi PRACOVNICI
A TUTO SKUTECNOST NAHLASTE NEJPOZDEJI DEN PREDEM

KONTAKT: KATERINA NIKODEMOVA, DiS. - 731 140 810

02.03.2022 | Stieda nabrezi 1. maje 2142 9:00 - 10:30 |Trénovani paméti - hadanky 1. skupina (max. 15 tGcastnik)
y o Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky - Jarni
02.03.2022 | Stfeda Topélecka 424 11:00 - 14:30 LY o
dekorace (max. 10 ucatniku)
nabrezi 1. maje 2142 8:00 - 9:00 Relaxacni cviceni 1. skupina (max. 6 Gcastnik)
03.03.2022 | Ctvrtek
nabiezi 1. maje 2142 9:00 - 10:00 Relaxaéni cviceni 2. skupina (max. 6 uéastniku)
Y _ .. Zdravotni prednaska o bylinkach (imunita, pohybovy
03.03.2022 | Ctvrtek nabfezi 1. maje 2142 10:30 - 12:00 , .
aparat, detoxikace)
o o Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky - Jarni dekorace
03.03.2022 | Ctvrtek Topélecka 424 13:00 - 14:30 e o
(max. 10 ucastnik)
. o .. Trénovani paméti - Hadanky 2. skupina (max. 15
04.03.2022 | Patek nabrezi 1. maje 2142 8:00 - 9:30 e o
ucastnik)
04.03.2022 | Pétek Topélecka 424 11:00 - 13:00 Deskové hry (max. 10 ucastnika)
. o . Trénovani paméti - Pfesmycky 1. skupina (max. 15
09.03.2022 | Stfeda nabrezi 1. maje 2142 9:00 - 10:30 - o
ucastnika)
. L Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky - Velikonocni
09.03.2022 | Stfeda Topélecka 424 11:00 - 14:30 Lo o
dekorace (max. 10 ucastniku)
nabieii 1. maje 2142 08:00 - 9:00 Relaxacni cviceni 1. skupina (max. 6 ucastniku)
10.03.2022 | Ctvrtek
nabieii 1. maje 2142 9:00 - 10:00 Relaxacni cviceni 2. skupina (max. 6 ucastniku)
X L Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky -Jarni dekorace
10.03.2022 | Ctvrtek Topélecka 424 11:00 - 14:30 Lo e
(max. 10 ucastniku)
. _ . Trénovani paméti - Pfesmycky 2. skupina (max. 15
11.03.2022 | Patek nabfezi 1. maje 2142 8:00 - 9:30 Lo o
ucastnika)
11.03.2022 | Patek Topélecka 424 11:00 - 13:00 Cteni na pokracovani (max. 10 uastnika)




Trénovani paméti - prace ve skupiné 1. skupina (max. 15

16.03.2022 | Stfeda nabrei 1. méje 2142 9:00 - 10:30 . .
ucastniku)
; . Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky -Hackovani
16.03.2022 | Stireda Topélecka 424 11:00 - 14:30 . . o e o
velikonocénich vaji¢ek (max. 10 ucastniku)
nabfe#i 1. maje 2142 08:00 - 9:00 Relaxacni cviceni 1. skupina (max. 6 ucastniku)
17.03.2022 | Ctvrtek
nabfeZi 1. maje 2142 9:00 - 10:00 Relaxacni cviceni 2. skupina (max. 6 tcastnik)
17.03.2022 | Ctvrtek Topélecka 424 11:00 - 13:00 Zdravé vareni (max. 10 ucastniki)
17.03.2022 | Ctvrtek Topélecka 424 13:00 - 14:00 Posezeni se zakuskem ( max. 10 ucastniku)
. . . Trénovani paméti - Prace ve skupiné 2. skupina (max. 15
18.03.2022 | Patek nabfezi 1. maje 2142 8:00 - 9:30 Lo o
ucastnika)
) o Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky - Hackovani
18.03.2022 | Patek Topélecka 424 11:00 - 13:00 . . ., o LY oo
velikonocnich vajicek (max. 10 ucastnika)
. o . Trénovani paméti - Barvy, rozvoj kratkodobé paméti 1.
23.03.2022 | Streda nabfezi 1. maje 2142 9:00 - 10:30 . s o
skupina (max. 15 ucastniku)
y — Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky - Dratkovani
23.03.2022 | Stieda Topélecka 424 11:00 - 14:30 2 fo 2 e o
VELIKONOCNI TEMATIKA (max. 10 ucastniku)
24.03.2022 | Ctvrtek nabrezi 1. maje 2142 08:00 - 9:00 Relaxacni cviceni 1. skupina (max. 6 Gcastniku)
24.03.2022 | Ctvrtek nabFezi 1. maje 2142 9:00 - 10:00 Relaxacni cviceni 2. skupina (max. 6 Gcastniku)
. o Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky - Dratkovani
24.03.2022 | Ctvrtek Topélecka 424 11:00 - 14:30 22 Lo o
VELIKONOCNI TEMATIKA (max. 10 ucastniku)
. _ . Trénovani paméti - Barvy, rozvoj kratkodobé paméti 2.
25.03.2022 | Patek nabrezi 1. maje 2142 8:00-9:30 . o o
skupina (max. 15 ucastniku)
25.03.2022 | Patek nabiezi 1. maje 2142 11:00 - 13:00 Jarni vychazka (bez omezeni tGcastniku)
. . . Trénovani paméti - Rozvoj dlouhodobé paméti 1. skupina
30.03.2022 | Stieda nabrezi 1. maje 2142 9:00 - 10:30 e o
(max. 15 ucastniki)
. L Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky - Prace s
30.03.2022 | Stieda Topélecka 424 11:00 - 14:30 , 7 3 - o
papirem VELIKONOCNI TEMATIKA (max. 10 ucastnikii)
31.03.2022 | Ctvrtek nabre¥i 1. maje 2142 08:00 - 9:00 Relaxaéni cvi¢eni 1. skupina (max. 6 uéastniku)
31.03.2022 | Ctvrtek nébfezi 1. maje 2142 9:00 - 10:00 Relaxacni cviceni 2. skupina (max. 6 Gcastniku)
. L Rukodélné aktivity, nacvik jemné motoriky - Prace s
31.03.2022 | Ctvrtek Topélecka 424 11:00 - 14:30

papirem VELIKONOCNi TEMATIKA (max. 10 Géastnikui)




