
 
 

                               Jídelní lístek 
                      od 15.11. - 21.11.2021 

 

 
Pondělí:  
15.11.      Polévka zeleninová s pohankou 
             1. Vepřové srdce na slanině, rýže  
             2. Holandský řízek ( ž – nesmažený ), brambor, rajče    - c  
                 
 
Úterý: 
16.11.       Polévka brokolicová 
              1. Bratislavské plecko, houskový knedlík          - c 
              2. Čočka po srbsku, vařené vejce, chléb 
              ž – vepřové plecko na  zelenině, houskový knedlík      
 
Středa: 
17.11.       Polévka se sýrovým kapáním 
              1. Bramborový knedlík plněný uzeným masem, kysané zelí       - c 
                 
 
Čtvrtek: 
18.11.       Polévka hovězí s těstovinou 
              1. Pečené kuře v nudlích, ovoce           - c  
             2. Lívance se skořicí a cukrem, mléko, ovoce  
              ž – dušené kuře na másle, těstoviny, ovoce 
 
Pátek: 
19.11.       Polévka selská 
              ž – z vaječné jíšky              
              1. Chilli con carne, těstoviny, moučník          - c 
              2. Květák jako mozeček, brambor, moučník 
              ž – hovězí ve vlastní šťávě, těstoviny, moučník    
 
Sobota: 
20.11.       Polévka vývar s těstovinou 
              Boloňská omáčka, těstoviny, sýr 
 
Neděle: 
21.11.       Polévka zeleninová se sýrovým kapáním 
              Štěpánská vepřová plec, houskový knedlík   
 
 
Změna jídelního lístku vyhrazena. 
 


