
 
 
 

                                 jídelní lístek 
                     od 1.11. - 7.11.2021 

 

 
Pondělí:  
1.11.           Polévka hutná fazolová 
                 ž – rajská s rýží  
                 1. Zapečené brambory s mletým masem, salát z kys. zelí a řepy     - c 
                 2. Brokolice se sýrovou omáčkou, špecle 
                 ž – zapečené brambory s mletým masem, kompot   
   
Úterý: 
2.11.           Polévka zeleninová s jáhlami 
                 1. Roštěná na slanině, rýže ovoce           - c   
                 2. Krupicová kaše s kakaem, džusík, ovoce         - ž 
                   
                 
Středa:  
3.11.           Polévka s drožďovými knedlíčky 
                 ž – krupicová s vejci  
                 1. Vepřové na smetaně, houskový knedlík          - c 
                 2. Ryba Mahi - mahi, bramborová kaše, rajče          - ž 
                   
                       
Čtvrtek: 
4.11.           Polévka bramborová 
                 1. Maďarský vepřový paprikáš, těstoviny, jogurt         - c  
                 2. Zeleninové rizoto, sýr, červená řepa, jogurt  
                 ž – vepřové maso na rajčatech, těstoviny, jogurt    
 
Pátek: 
5.11.           Polévka zeleninová s rýží 
                 1. Pečené kuře s nivou a křenem, brambor, kompot        - c   
                 2. Bramborové šišky se strouhankou, mléko         - ž 
Sobota: 
6.11.           Polévka vývar s těstovinou  
                 Hovězí guláš, těstoviny 
 
Neděle:      
7.11.           Polévka brokolicová 
                 Vepřové na kari, houskový knedlík        
 
 
Změna jídelního lístku vyhrazena. 


