
04.11.2021 Čtvrtek nábřeží 1. máje 2142 9:30 - 11:30     Vycházka podzimní přírodou

8:00 - 9:00 Relaxační cvičení

9:00 - 10:00 Relaxační cvičení

05.11.2021 Pátek Topělecká 424 12:30 - 14:30 Posezení s  knihou

8.30 – 10.30

10.11.2021 Středa Topělecká 424 11:30 – 14.30 Výtvarné činnosti -  dekorace  jarmark

11.11.2021 Čtvrtek nábřeží 1. máje 2142 9:30 - 11:30 Výtvarné činnosti -  dekorace  jarmark

11.11.2021 Čtvrtek Topělecká 424 12:.30– 14.30 Výtvarné činnosti -  dekorace  jarmark

12.11.2021 8:00 - 9:00 Relaxační cvičení

9:00 - 10:00 Relaxační cvičení

12.11.2021 Pátek Topělecká 424 12:30 - 14:30 Výtvarné činnosti -popis výrobků

17.11.2021 Středa

18.11.2021 Čtvrtek nábřeží 1. máje 2142     9:30 - 11:30 Výtvarné činnosti -  označení výrobků

18.11.2021 Čtvrtek Topělecká 424 12:30 – 14.30 Výtvarné činnosti -  popis výrobků

8:00 - 9:00 Relaxační cvičení

9:00 - 10:00 Relaxační cvičení

19.11.2021 Pátek Topělecká 424 12:30 - 14:30       Barevné odpoledne

24.11.2021 Středa Topělecká 424 12.30 – 14.30   Posezení s kávou

25.11.2021 Čtvrtek Topělecká 424     9:30 - 11:30 Zdravé vaření – jablka

25.11.2021 Čtvrtek Čtvrtek 12:30 – 14.30                     Výroba kosmetiky

8:00 - 9:00 Relaxační cvičení

9:00 - 10:00 Relaxační cvičení

26.11.2021 Pátek Topělecká 424 12:30 - 14:30    Kosmetické odpoledne -péče o tělo

26.11.2021

nábřeží 1. máje 2142

Pátek nábřeží 1. máje 2142

8.30 – 10.30

Pátek nábřeží 1. máje 2142

Pátek nábřeží 1. máje 2142

         státní svátek

05.11.2021

19.11.2021

8.00 – 12.00 Trénování paměti není   - instalování výstavyStředa24.11.2021

04.11.2021

Trénování paměti- slovní přesmyčky10.11.2021 Středa nábřeží 1. máje 2142

Čtvrtek Topělecká 424 12:.30 -14.30 Výtvarné činnosti - výroba  překvapení

Pátek nábřeží 1. máje 2142

PROGRAM PRO KLIENTY SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍ SLUŽBY
Listopad 2021

Středa nábřeží 1. máje 2142

Středa Topělecká 424 11:30– 14.30 Výtvarné činnosti - výroba  překvapení

Trénování paměti - zapojme své smysly – 

chuť
03.11.2021

03.11.2021


